LABORATORI E ATTIVITA POMERIDIANE

Durante la settimana dalle 17:00 alle 19:00, Piccola Italia offre diverse attivitd per bambini da
1 a 12 anni, tanto per gli alunni iscritti che vogliono e hanno bisogno di un orario piu amplio,
qguanto per i bambini che si iscrivono solo per le attivitd e i laboratori pomeridiani. Se tuo
figli@ non va all’asilo ma vuoi che pratichi I'italiano o vuoi che cominci a stare in contatto
con alfri bambini i nostri laboratori ti offrono un’alternativa stupenda per farlo giocare e
divertirsi circondato da cultura italiana e spagnola. | nostri posti sono limitati, puoi gid
prenotare per settembre 2016 a info@piccola-italia.es. Inizio dei corsi lunedi 26 settembre.

BAMBINI 1- 3 ANNI

Martedi 17:30-18:15; 18:15-19:00
C’ERA UNA VOLTA

Laboratorio di racconti

Questo spazio nasce con |I'obiettivo di avvicinare i bambini al racconto orale e scritto (libro),
proponendo la narrazione animata e drammatizzazione di storie, cosi come uno spazio
biblioteca per stimolare la “lettura” di libretti (intesa come sfogliare, commentare insieme ai
bambini le immagini..). Si offrono dei momenti ricchi di stimoli per la crescita linguistica e
intellettiva dei bambini, valorizzando la comunicazione verbale e non (alla lettura si affianca
la gestualita).

Obiettivi:

v' Consolidare la capacitda di ascolto e stimolare I'attenzione e la concentrazione
v' Evidenziare la componente creativa e fatastica del linguaggio
v' Sviluppare la fantasia e la creativitd.

LABORATORIO DI ESPRESSIONE CORPOREA

I bambini sono soggetti attivi e competenti fin dai primi anni di vita, soprattutto sul piano
motorio. La loro crescita personale e cognitiva avviene quando essi cominciano a costruire
I'immagine del proprio corpo e a scoprire/sperimentare quello che possono fare. Questo
spazio nasce per favorire lo sviluppo delle potenzialitd espressive e comunicative riferite
all’ambito motorio, simbolico/cognitivo. Si propongono attivitd e giochi che prevedono un
uso preciso di oggetti (palle, teli,corde, coperte) e dello spazio, cosi come il gioco simbolico.

Obiettivi:

Sviluppare I'autostima e rafforzare I'immagine di sé

Coordinare la gestione mimica

Muoversi con sicurezza

Precisare schemi posturali e motori

Aftraverso il gioco simbolico, essere in grado di “mettere in scena” cid che si &
precedentemente osservato nella realtd, ricreadolo e dandogli nuovi sensi e
significati.
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TOCCATOCCA

Laboratorio sensoriale

Il laboratorio nasce per accompagnare e stimolare la naturale tendenza del bambino a
esplorare e conoscere le caratteristiche il mondo attraverso la sensorialitd, in particolar modo
la manipolazione. All'interno di questo spazio verranno proposti giochi di manipolazione,
prediligendo materiali naturali e oggetti della quotidianitd (pasta di pane, creta/sabbia,
giochi con acqua/acqua insaponata/bolle di sapone, legumi, pasta.farina), attivitd di
fravaso, il “cestino dei tesori”,.. .

Obiettivi:

v' Stimolare e potenziare la motricitd fine

v' Fare esperienza delle differenti caratteristiche degli oggetti (peso, forma, volume,
odore, sapore, ..)

v' Sviluppare la sensibilitd tattile

v Apprendere il concetto di dentro- fuori, di quantitd, di frasformazione di materiali.

PICCOLI ARTISTI

Laboratorio grafico-pittorico

Questo laboratorio nasce per creare uno spazio dove il bambino possa esprimersi
liberamente e sviluppare la sua creativitd attraverso I'esperienza il lasciare la “traccia di sé&”.
Con I'attivitd grafica il bambino si avvicina al linguaggio dei colori, li scopre e impara a
conoscerli attraverso i diversi materiali (pastelli a cera, tempere, colori a dita, carta colorata
bagnata con I'acqua, gessi,..), lavorando su diverse superfici (orizzontali, verticali, di ampia
dimensione o ridotta).

Obiettivi:
v Sviluppare la motricitd fine e la coordinazione occhio-mano
v' Sviluppare la creativitd
v' Esprimere le proprie emozioni attraverso il segno ed il colore
v' Lasciare traccia di se.

BALLA CON ME

(bambini 12-36 MESI)

ATTIVITA PER MAMMA E FIGLI@
Venerdi 17:45-18:30

| bambini accompagnati dalla mamma potranno ballare, muoversi liberamente, giocare,
ridere e sentirsi liberi a ritmo della musica. Se non puoi dedicare molto tempo a tuo figli@ per
lavoro o circostanze della vita, in questo laboratorio avrai un momento molto privilegiato con
tuo figli@, e allo stesso tempo conoscerai ad altre mamme a farai attivitd fisica.



In questo spazio vogliamo offrirti un momento in cui poter godere del movimento
fisico e della musica accompaganta da gesti e canzoni con tuo figl@ senza limiti,
sentendoti libera di lasciarti andare.

Obiettivi:

Lavorare i movimenti in modo divertenti
Riconoscere lo spazio, la musica e il ritmo
Coordinazione ed equilibrio

Cantare

Imparare a condividere
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BAMBINI 3-12 ANNI

YOGOLIAMO
YOGA PER BAMBINI
MARTEDI 16:40-17:40 ETA 4-6 ANNI; 17:40-18:40 ETA 7-10 ANNI

Lo Yoga & una disciplina antichissima, i cui principali benefici iguardano la diminuzione dello
stress, il miglioramento della circolazione e della digestione, un miglior alineamento del
Corpo, una maggior concentrazione e un senso di benessere. Lo yoga per bambini & un
modo divertente di sviluppare una serie di abilitd all’'interno di un ambiente non competitivo
e ludico. In un'atmosfera che incoraggia i bambini a rilassarsi e divertirsi, si propongono
attivitd all'insengna di un equilibrio tra spontaneitd e strutturazione, in modo che i bambini
imparino ad ascoltare se stessi, gli altri e ad esprimersi creativamente. Attraverso il ricorso a
storie, canzoni, giochi e posture, i bambini vengono introdotti nella pratica dello yoga e ai
suoi benefici in un ambiente multisensoriale, nel quale vengono coinvolti i diversi canali di
apprendimento ( visivo, cinestetfico e auditivo).

Vantaggi :

Migliorare la forza e la flessibilitd, coordinare movimenti

Sviluppare agilita e flessibilita

Acquisire maggior consapevolezza del proprio corpo nello spazio

Sperimentare I'ascolto e il controllo del respiro

Sviluppare la creativitd

Migliorare le capacitd di attenzione e concentrazione

Sviluppare capacitd di autocontrollo e disciliplina

Imparare I'auto accettazione e amore verso se stessi e verso gli altri

Acquisire tecniche di concentrazione e rilassamento per conoscere e capire le
emozioni
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PICCOLA ITALIA GOES LITTLE ITALY

Lezioni di inglese per la scuola materna
Martedi 16:45-17:30; 17:30-18:15 etd 3-4 anni
Mercoledi 16:40-17:40 etd 4-5 anni

Le lezioni di inglese di Miss Lucy’s Teaching Fun si basano sull'individualitd di ogni
bambino e sul suo sviluppo e motivazione verso la lingua. Teniamo in conto la teoria
dell'intelligenza multiple e utilizziimo materiale adttatato: dipingere, giocare, muoversi,
esplorare, leggere racconti, recitare... Ogni bambino ha le sue attivitd preferite e il nostro
obiettivo & individuare le particolaritd di ogni bambino e far scaturire interesse
presentando la nuova lingua come qualcosa di vicino e divertente; entusiasmo
intfrattenendo al bambino con attivitd diverse in lingua; apprendimento quando si
raggiunge il successo con attivitd interessanti e motivanti. Lucy ha esperienza di oltre 7
anni dando lezioni di inglese, anche private eslusivamente a bambini a partire dai 3 anni
in su. Grazie alla sua creativitd e curiositd ha svilupato un metodo dilavoro molto
efficace que fonde i principi di pedagogia all’'insegnamento dell'inglese.
http://mihijohablaingles.com/padres/

Lezioni di inglese per le scuole elementari
Lunedi 16:40-17:40 etd 6-7 anni
Mercoledi 17:40-18:40 etd 9-12 anni

Le lezioni diinglese per le scuole elementari sono pensate per sviluppare principalmente le
abilitd comunicative e di comprensione in questa lingua. Gradualmente i bambini
aprenderanno le strutture grammaticali e il vocabolario stabilito dal Council of Europe's
Common European Framework of Reference for Languages per poi dominare i livelli A1 o A2,
a seconda dell'etd.

Lucy riesce ad oftenere questo risultato adattando il materiale per gli esami Cambridge
Starters, Movers y Flyers* alle sue lezioni, che si svolgono in modo dinamico e interattivo.

Nelle lezioni per i bambini delle elementari si usa il metodo del phonics**, attraverso giochi e
attivitd, per aiutare ai bambini a sviluppare la propria coscienza fonologica*** in inglese.

Sulla conciencia fonologica***
https://mihijohablaingles.com/2015/03/22/conciencia-fonologica-jugar-con-las-letras/

Sul Phonics™
https://mihijohablaingles.com/2015/02/22/aprendemos-a-leer-en-ingles-synthetic-phonics-
fase-1/

https://mihijohablaingles.com/2015/09/21 /jolly-phonics-les-ensenamos-a-leer-y-a-escribir-en-
ingles-de-verdad/

Sugli esami Cambridge for Young Learners*
https://mihijohablaingles.com/2014/07/12/examenes-oficiales-cambridge-y-trinity/
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MUSIGIOCHI!
GIOCHI MUSICALI IN ITALIANO
Giovedi 16:40-17:40; 17:40-18:40

MUSIGIOCHI é uno spazio in cui offriamo una proposta didattica originale per scoprire,
imparare e ascoltare musica. Si tratta di giochi musicali in italiano in cui siimparano nuove
canzoni, siimpara a seguire la musica e a condividere o spazio con gli altri. Senza rendersi
conto i bambini stanno praticando I'italiano in modo ludico e divertente senza obblighi,
potendo esprimersi liberamente con la musica.

Obiettivi:

v Avvicinamento al linguaggio musicale.

v' Migliorare e rafforzare la propria espressione, comunicazione e senso estetico della
muUsica

v' Favorire la percezione e |'organizzazione

v' Parlare e cantare in italiano

IMPARO ITALIANO GIOCANDO
LEZIONI DI ITALIANO PER BAMBINI
Lunedi 17:00 -18:00, 18:00-19:00, e anche lezioni private

Imparare italiano giocando & I'obiettivo delle lezioni di italiano a Piccola Italia. Imparare gli
animali, le parti del corpo, i colori, i numeri, I'alfabeto, le frasi piU utili... sard un gioco
divertente peri bambini.

I bambini che non hanno avuto nessun contatto con la lingua italiana potranno avvicinarsi
alla lingua con giochi e canzoni, i bambini che gid sono in contatto con la lingua italiana la
rafforzeranno avranno la possibilitd di ripassarla e praticarla.

Il método che usiamo é diretto e comunicativo e la grammatica per bambini si insegna
sempre in un contesto linguistico adeguato ad ogni livello. Gli insegnanti sono nativi e hanno
ampia esperienza nell'in’egnamento dell’italiano come lingua straniera.

Durante le lezioni frattiamo temi interessanti per i bambini cercando di far uscire la loro
motivazione e coinvolgendo il bambino nell’apprendimento della nuova lingua.



MUSICA CREATIVA

Musica per bambini
Lunedi o mercoledi 16:40-17:40; 17:40-18:40
LINGUA SPAGNOLO

La musica é un elemento essenziale nello sviluppo e apprendimento dei bambini. La musica
non solo favorisce il rilassamento dei nostri bambini, ma aiuta anche a sviluppare la loro
intelligenza, la memoria, le emozioni e il senso della coordinazione. In definitiva € un'oftima
terapia per il benessere generale di qualsiasi persona e in modo particolare dei bambini.

Obiettivi:
Con le attivitd musicali si lavorerd su:

Migliorare la qualita del sistema uditivo.

Facilitare I'espressione delle emozioni

Fomentare lo sviluppo della memoria visuale e auditiva
Aumentare le capacitd motrici e artistico-creative.

Favorire la socializzazione e ampliare le possibilitd linguistiche.
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Principi metodologici

Si seguird il método Batucado , con il quale si utilizzano una serie di principi metodologici
basici:

v' Tutto quello che ci circonda contiene informazioni molto interessanti per I'attivitd
sonora.

v Usufruire dell’offerta musicale della societd sottolineando il proprio folclore.

v |l gioco come parte fondamentale per I'apprendimento musicale. Si deve potenziare
I'immaginazione e la creativitd in un contesto ludico e divertente.

“ARTILANDO”
ARTE PER BAMBINI
Mercoledi 17-18 et 4-6 anni; 18-19 eta 7-9 anni

Lasciar fluire la propria creativitd e immaginazione disegnando ma conoscere anche le
tecniche artistiche ...perché i bimbi possano scegliere, conoscere e decidere di sviluppare
un linguaggio pittorico tutto personale!

Il disegno e la pittura andranno di pari passo con la Storia dell'arte, non una storia noiosa o
accademica, ma ricca di curiositd e bellezza! Parlando di personaggi, colori e idee
attraverso esempi e giochi artistici.

Obiettivi:

conoscere la storia dell'arte in maniera divertente

— indossare i panni dell'artista conoscendo tecniche facili anche per i piu' piccoli
— dare spazio alla propria creativitd e fantasia

— sperimentare l'uso dei colori, divertirsi



CANTA CON ME
LEZIONI DI CANTO PER BAMBINI
Venerdi 16:40-17:40

Tuo figlio/a ha una voce forte e potente che utilizza principalmente per fare i capricci e
attirare la tua attenzione?

Meglio direzionarla e sfruttarla, per fare in modo che lui/lei possano scoprire la bellezza e
funzione di questo strumento fanto importante,quanto naturale, per noi esseri umanil

Ci divertiremo provando e scoprendo le sue potenzialitd , come funziona la respirazione ma
soprattutto, cantando tante canzoncine vecchie e nuove della tradizione italianal

Obiettivi:

- Educare la voce ( bassi, alti)

- Conoscere la respirazione

- Cantare in coro

- divertirsi ascoltandosi e ascoltando gli altri

Progetto

Non é tanto importante la técnica se non é accompagnata dalla voglia, divertimento e
volontd. | bambini impareranno ad ascoltare la melodia con esercizi per lasciare fluire la
voce con naturalezza, come quando da neonati gridavano e facevano suoni per
comunicare. La voce sard utilizzata come strumento per comunicare stati d'animo e altre
necessitd, dipendendo dalla canzone che Giocare con la musica

YOGA KUNDALINI PER ADULTI
GIOVEDI 17:00-18:15

Il Yoga Kundalini, conosciuto anche come “lo yoga della coscienza”, é un tipo di Yoga
dinamico-meditativo che ti permette di attivare il tuo corpo, la mente e I'animo per godere
di un'esperienza interiore profonda.

Si basa su una serie di Kryas ( combinazione di posizioni dinamiche ed estetiche),
pranayamas (esercizi di respirazione), rilassamento e meditazione.

Con una pratica regolare il beneficio si accumula oftenendo rafforzamento del sistema
immunologico, vitalitd ghiandolare, un sistema nervoso resistente, buona circolazione e una
maggiore coscienza su come ci influiscono le nostre abitudini.

“SCIVILANDIA”

LETTURA E SCRITTURA CREATIVA PER BAMBINI

Mercoledi 18-19, etd 10-13 anni; Giovedi 17:30-18:30 etd 10-13 anni

| bambini sono un oceano di creativitd e immaginazione.



Spesso amano creare storie spesso trasformate da racconti gid ascoltati o letti. Questo corso
vuole fomentare linteresse per la lettura e la scrittura creativa in italiano e nello stesso tempo
essere una fonte di aiuto per I'appredimento delle regole della scrittura e per 'ampliamento
del vocabolario.

OBIETTIVI:

stimolare l'interesse per la lettura e la scrittura
stimolare limmaginazione

aiutare ad apprendere le regole di scrittura in italiano
apprendere nuove parole

PRENOTAZIONI A info@piccola-italia.es

INIZIO DEI CORSI LUNEDI 26 SETTEMBRE.
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ATTIVITA DI FINE SETTIMANA E FESTE DI
COMPLEANNO

Durante il fine seltimana organizziamo laboratori in famiglia di vario tipo (cucina biscotti,
pasta fresca, pizza...., musicaq, teatro, danza...) e festeggiamo compleanni.

Piccola ltalia offre anche la possibilitd di festeggiare compleanni per bambini e i suoi amici, il
sabato e la domenica e in casi eccezionali il venerdi. Un gruppo di ragazze professioniste
amanti dei bambini, dei giochi e del divertimento sano e interattivo, renderanno veramente
speciale il gorno del compleanno di tuo figlio. Solo festeggiamo un compleanno al giorno e i
nostri compleanni non si fanno in serie e si organizzano fenendo in conto i gusti del bambin@.
Il nostro equipe é bilingue cosi la tua festa pud essere solo in italiano, solo in spagnolo o mista.

Prezzi per bambino:

10 bambini 18€

10 a 20 bambini 16€

mds de 20 bambini14€
Nel prezzo si include: animazione della festa, decorazione della sala, merenda a base di
tramnezzini con prosciutto e formaggio, nutell, biscotti, succhi (patate se i genitori vogliono),
pinata finale, corone per i festeggiati.
La torta la puoi portare tu o la prepariamo noi, le nostre torte sono molto buone e naturali,
possono avere la decorazione che vuoi, lavoriamo con una pasticceria che prepara torte
speciali per bambini. Il prezzo é a aprte ed é in funzione del tipo di torta e della decorazione
che scegli.
Possiamo anche offrirti uno spettacolo teatrale moto speciale in italiano o in
spagnolo, CIPPO, un pagliaccio giocherellone fara divertire ai bambini ocn uno spettacolo
interattivo in cui i bambini non rimarrranno seduti ma parteciperanno attivamente.
espectaculo interactivo en el que los nifios no se quedaran sentados sino que participaran
activamente.
PREZZ0 DELLO SPETTACOLO: 45€
Manda una mail a info@piccola-italia.es indicando il numero di bambini, I'etd, i gusti, e

specifica che tipo di festa vuoi. Prenota con anticipo.
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